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45
POKYN
generalniho feditele Hasi¢ského zachranného sboru €eské republiky
ze dne 25. zaii 2013,
kterym se stanovuji pravidla pro ¢innost potapécskych skupin
u Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky

K zajisténi jednotné cEinnosti potap&Cskych skupin u Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky se stanovi

CL1
Uvodni ustanoveni

(1) Za potéapécskou ¢innost podle tohoto pokynu se povazuje ponor pod vodni hladinu
a ¢innost pod vodni hladinou.

(2) Potapééskou ¢&innost vykonavaji pfislusnici Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky (dale jen ,,HZS CR*), ktefi vedle svych sluzebnich kol maji specializaci pro praci

pod vodni hladinou (dale jen ,,potapéci). Potapéci, ktefi potapécskou Cinnost zajistuji a fidi
se podminkami stanovenymi timto pokynem, tvofi v opera¢nim fizeni potapécskou skupinu.

(3) Ukolem potapé¢i je provadét zejména zachranné prace, tj. rychlé a GGinné zasahy
na ochranu zdravi, Zivota, majetku a Zivotniho prostiedi, pfi kterych je nutné nékteré ¢innosti
vykonévat pod vodni hladinou.

(4) Potapéce ziizuje a jejich akceschopnost udrzuje zpravidla organizaéni slozka HZS CR,
v jejimZ uzemnim obvodu je redlny predpoklad provadéni zachrannych a likvidacnich praci
a kde nelze z casovych divodii vyuZzit jinou slozku integrovaného zachranného systému
k provadéni zachrannych a likvidaénich praci pod vodni hladinou. Zfizeni a zruseni potap&ct
schvaluje MV-generalni feditelstvi HZS CR (dale jen ,,GR HZS CR%). Potapé&ti jsou

dislokovani a organizovani v opérnych bodech pro prace pod vodni hladinou V.

(5) GR HZS CR ziizuje jako sviij poradni organ Sbor instruktort potapéni, v némz jsou
zastoupeni instruktofi potapéni HZS krajii, Zachranného utvaru HZS CR a Skolniho
a vzdélavaciho zatizeni HZS CR (déle jen ,,SVZ HZS CR®).

(6) Potapéce nebo potapécskou skupinu vysild k zdsahu tzemné pfislusné operacni
a informacni stiedisko HZS kraje nebo operacni a informaéni stfedisko GR HZS CR (déle jen
,operacni stredisko®).

Cl.2
Potapééska skupina

(1) Pokud organizaéni slozka HZS CR z¥idi potap&&e pro opera¢ni ¢innost, musi byt jejich
minimalni pocet pét potapeci s odbornosti odpovidajici charakteru zasahové innosti, aby
bylo mozné sestavit alespont jednu potapécskou skupinu v dobé vykonu sluzby. Organizacni
slozky HZS CR se mohou pfi zfizovani potapécskych skupin sdruzovat.

(2) Potapécskou skupinu pro operacni fizeni tvofi minimalné tii potap&ci s odbornosti
odpovidajici charakteru zasahové Ccinnosti. Potapéc¢i jsou soucésti pozarniho druzZstva
a doporucuje se je dislokovat na stanici typu C.

1) Pokyn generilniho feditele HZS CR ¢&. 16/2013, kterym se stanovi opémé body Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky a typy predurcenosti jednotek pozarni ochrany pro zachranné prace.
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(3) Pfed zahajenim cinnosti potapécské skupiny musi byt stanoven jeji vedouct, pficemz

zéakladnim kritériem pro jeho urceni je dosazend odbornost potapéce a délka potapécské praxe
v ramci HZS CR.

g)

a)

b)

CL3
Ukoly ¢lenii potapééské skupiny
(1) Vedouci potapécské skupiny

je potapécem s odbornosti odpovidajici charakteru zasahové ¢innosti,

stanovuje zpusob a postup Cinnosti ¢len potap&cské skupiny, jejich jisténi a zajisténi
bezpecnosti a ukonceni ¢innosti potap&cské skupiny,

stanovuje pocet potapeci soucasne pracujicich pod vodni hladinou,

v ptipadé potieby vyzaduje navodéiho z piislusniktt HZS CR,

v piipad¢ zavady na potapecské vyzbroji a vystroji nebo indispozice potapéce zastavi
potapécské Cinnosti, informuje ptimého nadiizeného v misté Cinnosti potapécské skupiny
o svém opatieni a ten rozhodne o dal$im postupu,

stanovuje potapécskou vyzbroj a vystroj a dalsi vécné prostiedky pro vybaveni potapécskeé
skupiny s ohledem na mistni podminky,

poskytuje podklady pro velitele zdsahu ke zpracovani zpravy o zasahu a zdznam
o potap&cském zéasahu (viz ptiloha €. 4).

(2) Potapec
pted ponorem

- sestavi plan ponoru a provede vypocet zasoby a spotfeby vzduchu s pfihlédnutim
k ptedpokladané¢ hloubce, ¢asu pobytu pod vodou a dobé zastavek v souladu
s ustanovenimi dekompresnich tabulek pro potapéni s dychacimi pfistroji se stlacenym
vzduchem nebo jinym dychacim médiem,

- provede kontrolu uplnosti a funk¢énosti vystroje a vyzbroje, zejména zkousku dychani
z plicni automatiky,

- pfipevni se na signdlni jistici lano (bude-li navadén). Soucasné¢ se dohodne
s ndvod¢im na pouZivani potapécskych signali (viz pfiloha €. 3) a seznami jej
s planem ponoru,

- provede mélké zanofeni, opctovnou kontrolu funkénosti vystroje a vyzbroje.
Vysledek kontroly d4 na vé&domi navod¢imu, piipadné vedoucimu potapécské
skupiny a je-li vSe v poradku, pokracuje v ponoru,

- vpfipadé¢ potapéni pod ledem neprovadi zkouSku dychdni ptfed zanofenim, ani
nasledné vynofeni po mélkém zanoftent,

v prabéhu ponoru

- dodrzuje plan ponoru a uréenou ¢innost pod vodou,

- sleduje a vyhodnocuje tidaje kontrolnich pfistroju, které ma pii sobé. Pfi zadvazné
poruse kterékoliv ¢asti vystroje musi zah4jit kontrolovany vystup na hladinu,

- respektuje pokyny davané potap&cskymi signaly a pfi neplanované ztraté kontaktu
delsi jak 30 s zah4ji vystup na hladinu,

- vyvaruje se zvedani a vynaSeni predmétl vlastni silou s vyjimkou své vystroje
a pfedmétl se zanedbatelnym negativnim vztlakem,

- vystup zahdji v¢as a s dostatecnou rezervou vzduchu,

po ukonceni ponoru
- fadné oSetii a pfipravi pouzitou vystroj a vyzbroj pro dalsi pouZiti.
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Ridi se pokyny vedouciho potapééské skupiny a potapéce, ktery koordinuje &innost
pod vodou. Hlasi vedoucimu potap&cské skupiny zjisténé nedostatky, poruchy a zavady
na potapécské vyzbroji a vystroji a vlastni indispozici.

(3) Navodci

a) pred ponorem upiesni s potapeci pouzivani potapécskych signali (viz ptiloha €. 3),

b) provadi kontrolu vyzbroje a vystroje potapece bezprosttedné pred jeho vstupem
do vody; pfi zjiSténé zavad€ nesmi potapece piipustit k potapécské Cinnosti,

c) jisti a zabezpecCuje ¢innost potapéce a komunikuje s nim pomoci komunikacniho zatizeni nebo
potapécskych signalti po celou dobu ponoru a po tuto dobu nesmi vykondvat jinou ¢innost,

d) pofizuje Gdaje souvisejici s Cinnosti potapec.
(4) Jistici potapéc

a) sleduje ¢innost potapecské skupiny,

b) je ustrojen a pfipraven, aby na pokyn vedouciho potipécské skupiny, navodcéiho ¢i
potapece mohl okamzité zasdhnout.

4

Cl. 4
Vykon potapécské ¢innosti

(1) Pfed vykonem potap&éskych &innosti pod vodni hladinou musi piislusnik HZS CR
(dale jen ,,ptislusnik®) absolvovat specidlni lékaiskou prohlidku s potvrzenim povolujicim
potéapéni, kterd musi byt platna po celou dobu vykonu této ¢innosti.

(2) Potapeécskou cCinnost pii zdsahu smi vykovavat pouze pfislusnik, ktery Uspésné
absolvoval miniméln¢ kurz potapéce s odbornosti II. stupné.

(3) U zésahu je vedouci potapécské skupiny podiizen veliteli jednotky, veliteli ptislusného
useku nebo ptimo veliteli zdsahu.

(4) Vedouci potapécské skupiny se smi potapét pouze tehdy, pokud to neohrozi
bezpecnost potapecské skupiny.

(5) Pro kazdou planovanou potapécskou Cinnost musi byt pfedem ziizena zakladna, ktera
musi mit spojeni radiové nebo telefonni s pfislusnym operac¢nim stfediskem.

(6) P1i potapécskych ¢innostech musi byt na zakladné nebo v nejblizsi mozné vzdalenosti
od ni v pohotovosti vhodné vozidlo, jehoz fidi¢ je seznamen s nejkratsi cestou do nejblizsi
nemocnice a mista, kde se nachazi funk¢ni dekompresni komora, pokud se tato komora
nenachazi pfimo na misté ¢innosti potapécské skupiny.

(6) Pfi potapécské cinnosti musi byt prostor s otevienou hladinou, v kterém c¢innost
pod vodou probihd, oznacen boji nebo bdjemi s ,,A-kodem*®.

(7) Pti ponoru do vody musi byt potdpé¢ vybaven a zabezpefen vyzbroji a vystroji
odpovidajici naroklim ¢innosti pod hladinou.

(8) Jistici potapé¢ musi mit stupen odbornosti odpovidajici povaze Cinnosti potapécské
skupiny. Musi byt vybaven tak, aby mohl provést uréené ukoly v hloubce, ve které probiha
potapécska cinnost. B¢hem jisténi musi mit vystroj pfipravenu tak, aby byl v ptipad¢ potieby
okamzité schopen ponoru.

(9) Jistici potape¢ musi byt urcen vzdy pii ponoru s uzavienou vodni hladinou.

(10) Ve vodach, u nichz lze ptedpokladat, ze jsou chemicky nebo biologicky zavadné, se
nesm¢éji pouzivat mokré a polosuché odévy a bézné potapécské masky.
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(11) Pfi ¢innosti potapéct ve vzdalenosti vétsi nez 50 m od bfehu musi byt zajisténo
doprovodné plavidlo, na jehoz palubé je vzdy viidce plavidla. Po dobu, kdy je potapéc¢ pod
vodou, nesmi byt vchodu motor doprovodného plavidla. Doprovodné plavidlo musi byt
vybaveno a oznageno v souladu s Radem plavebni bezpeénosti.

(12) Postup pii potap&&ské Einnosti® uréuje vedouci potap&éské skupiny. S timto postupem
seznami Cleny skupiny, ktefi se ¢innosti ucastni. Zaroven ur¢i potapécské signaly (viz piiloha
¢. 3).

(13) Vedouci potapécské skupiny stanovi maximalni dobu pobytu pod vodou
s ohledem na hloubku ponoru, dekompresni zastavky a celkovou dobu vystupu dle
dekompresnich tabulek uvedenych v ptiloze €. 1 tohoto pokynu a mistnich podminek.

(14) Pi potapécskych cinnostech konanych s pouzitim jefabu se nesmi potap&¢ ponofit
pod vodu, pokud zavéSené biemeno nebo prazdny hak zdvihaciho zafizeni nejsou spustény na
urcéené pracovisté pod vodou, nebo nejsou zajistény v bezpecné poloze a vzdalenosti na biehu.

(15) Po celou dobu manipulace jefdbu s bfemenem nebo jetdbovym hakem pod vodou musi
byt potapé¢ v pfimém fonickém spojeni s obsluhou jefdbu. V opacném piipadé¢ se musi
vynofit nad hladinu. Pfi této ¢innosti je zakdzdno dorozumivani s pracovistém nad hladinou
pomoci signalniho lana.

(16) Pii potapéni pod ledem se pro vstup do vody musi v ledu zhotovit otvor o velikosti
nejméné 2 x 2 m. Okraj musi byt zajiStén proti uklouznuti. Je zakdzano se potdpét mezi
ledovymi krami.

(17) Pokud cinnost pod vodni hladinou vykondvaji dva a vice potapect, musi byt uréen
jeden, ktery ¢innost pod vodni hladinou koordinuje.

(18) V ptipadé ztraty kontaktu s ostatnimi potapéci pod vodou omezi potapéc hledani
ostatnich na 30 s, poté se musi vynofit na hladinu.

(19) Potapéci, ktefi vstupuji do prostorii s uzavienou nezaplavenou dutinou, nesméji
atmosféru v této dutin€ pouzit k dychani. Pii pouziti potapecskych zvont a kesoni musi byt
do nich zajiStén dostatecny piivod Cerstvého vzduchu, nikoliv vSak z dychaciho pfistroje
potapéce.

(20) Prace pod vodni hladinou se provadi jen pfi teplotich vzduchu do minus 15 °C.
Pti niZSich teplotach lze potapécskou akci provést pouze k zachrané lidského Zivota.

(21) Pti potapéni musi potap&¢ pouzit jistici nebo vodici lano.

(22) Potapeci provadeji pfed zahdjenim a po ukonceni Cinnosti prohlidku a kontrolu
vyzbroje a vystroje. O ponorech vykonanych v ramei ¢innosti HZS CR (vycvik, zasahy aj.) si
vede kazdy potapéc piehled v zdznamu o ponorech potapée HZS CR (viz ptiloha €. 5).

(23) Navodc¢i musi byt uréen vzdy pti ponoru jednoho potapéece.

(24) Provadi-1i ponor tfi a vice potapecu, jisti se navzdjem vizualné, piipadné spojovacim
prostiedkem.

CL5
Odbornosti potapéci
(1) Potapéc s odbornosti 1. stupné ma zakladni védomosti o teorii potapéni. Je schopen se
bezpecné potapét s dychacim pfistrojem se stlaCenym vzduchem v doprovodu potapéce
s odbornosti II. stupné¢ do malych hloubek (max. do 10 m) a vdoprovodu potapece

2) Napt. metodu hledani pod vodou (viz ptiloha €. 2).
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s odbornosti III. stupné nebo instruktora i do stiednich hloubek (max. do 30 m). Je prakticky
seznamen se zachranou druhého potipéce pod hladinou i na hladin€. V rdmci pravidelné
odborné ptipravy potadpécii u své jednotky pozarni ochrany se piipravuje na absolvovani
kurzu potapéch s odbornosti I1. stupné.

(2) Potapéc s odbornosti II. stupné méa védomosti o teorii potapeni a praktické zkuSenosti
v zachranafském a pracovnim potidpéni s dychacim pfistrojem se stlacenym vzduchem. Je
seznamen se zpusoby vyhleddvani osob a pfedméti za zhorSené viditelnosti na velkych
vodnich plochach, v proudu, v ¢lenitém terénu, ovlada techniku jejich vyprostovani. Je
schopen provadét jednoduché odborné potapecské ¢innosti pod vodou nebo mapovaci ¢innost
s vyuzitim kompasu v hloubkach do 40 m s otevienym piistupem k hladin¢é. MiZe se podilet
na pravidelné odborné piipraveé potapéci s odbornosti I. stupné.

(3) Potapé¢ s odbornosti III. stupné ma SirSi védomosti o teorii potdpéni a vice jak
dvouleté praktické zkuSenosti v zachranaifském a pracovnim potapéni s dychacim pfistrojem
se stlacenym vzduchem. Je schopen provadét specializované potapécské prace pod vodou
v hloubkéach i ptes 40 m v prostiedi neumoziujicim pfimy vystup k hladiné. Mlze byt
preskolen na potapéni s jinymi typy dychacich pfistrojii ¢i systémd, jejichz médiem neni
vzduch. Muze se podilet na pravidelné odborné piiprave potapecii s odbornosti I. a II. stupné.

(4) Instruktor potapéni ma Siroké znalosti z oboru potapéni 1 jinych souvisejicich disciplin
a minimalné Ctyfleté praktické zkusenosti v zdchranaifském a pracovnim potapéni s dychacim
piistrojem se stlacenym vzduchem. Je schopen provadét specializované potapécské prace pod
vodou v hloubkach i pfes 40 m v prostfedi neumoziujicim piimy vystup k hladin€. Muze byt
preskolen na potapéni s jinymi typy dychacich pfistrojii ¢i systémd, jejichZz médiem neni
vzduch. Miize se podilet na kurzech potapect vSech stupiii odbornosti, pravidelné odborné
ptipravé potapect, provadet jejich teoretickou a praktickou piipravu a mize byt zatfazen do
zkuSebnich komisi.

CL 6
Specializa¢ni kurzy potapéci

7 _wwvo

(1) Kurz potapécii s odbornosti 1. stupné je urcen pro prislusniky bez stupné potapécskeé
odbornosti. Je zaméfen na ziskani zakladnich navyka potdpéce a je zakonCen zévérecnou
zkouskou.

(2) Kurz potapécii s odbornosti I. stupné:

a) organizuje se v SVZ HZS CR,

b) k teoretické a praktické odborné pfipravé se externé vyuzivaji instruktofi potapéni,

¢) provadi se podle u¢ebnich osnov vydanych GR HZS CR v rozsahu nejméné 40 hodin,
ptfi¢emz odborna piiprava pod vodou musi zahrnovat minimalné 3 hodiny.

(3) Kurz potapécu s odbornosti 11. stupné:

a) organizuje se v SVZ HZS CR,

b) k teoretické a praktické odborné pfipraveé se externé vyuzivaji instruktofi potapéni,

c¢) provadi se podle uéebnich osnov vydanych GR HZS CR v rozsahu nejméné 25 hodin
teoretické a 15 hodin praktické pfipravy, pficemZz odborna piiprava pod vodou musi
zahrnovat minimalné 2 hodiny.

r_ _wwvo

(5) Kurz potapécit s odbornosti I11. stupné:

a) organizuje se v SVZ HZS CR,

b) k teoretické a praktické odborné ptipravé se externé vyuzivaji instruktofi potapéni,

¢) provadi se podle u¢ebnich osnov vydanych GR HZS CR v rozsahu nejméné 40 hodin,
pfi¢emz odborna piiprava pod vodou musi zahrnovat minimalné 2 hodiny.
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(6) Kurz instruktorit potapéni:

a) organizuje se v SVZ HZS CR,
b) kteoreticke a praktické odborné piiprave se extern¢ vyuzivaji instruktofi potapéni,
c) provadise podle ucebnich osnov vydanych GR HZS CR v rozsahu nejmén¢ 40 hodin.

(7) Kurz potapéni s dychaci smési Nitrox:

a) organizuje se v SVZ HZS CR,

b) k teoretické a praktické odborné pfipravé se externé vyuZzivaji instruktofi potapéni, kteti
maji pro tento druh kurzu opravnéni,

¢) provadi se podle uéebnich osnov vydanych GR HZS CR v rozsahu nejméné 24 hodin.

(8) Instruktor potapéni, ktery absolvoval kurz potdpéni s dychaci smési Nitrox, se
po absolvovani tohoto kurzu miize podilet na provadéni odborné ptipravy dalSich potapeca
pro ziskani opravnéni potapéni s dychaci smési Nitrox.

(9)GR HZS CR vydava ulebni osnovy specializaénich kurzii potip&ét a miize
organizovat dalsi specializaéni kurzy potap&cl, nebo instrukéné metodickd zaméstnani dle
aktualnich potieb v oblasti potapécskych ¢innosti.

CL7
Podminky pro zarazeni do specializa¢nich kurzi potapéci

(1) Do kurzu potapéct s odbornosti 1. stupné smi byt zafazen pouze pfislusnik, ktery
prokazateln¢:

a) ma platné potvrzeni o lékaiské prohlidce povolujici potapéni,

b) absolvoval u jednotky HZS CR 40 hodinovou pravidelnou odbornou piipravu potapéce,
z toho minimaln¢€ 3 hodin pod vodou. Obsah odborné ptipravy je v souladu s osnovami
kurzu potapé&&a s odbornosti I. stupné vydanych GR HZS CR,

c) splni vstupni plavecke testy.

(2) Do kurzu potapéci s odbornosti II. stupné smi byt zafazen pouze piislusnik, ktery
prokazateln¢:

a) absolvoval kurz potépécit s odbornosti I. stupné nebo je drzitelem opravnéni napf.
na Urovni P*** (CMAS) ¢i jiné obdobné kvalifikace z oblasti sportovniho ¢i pracovniho
potapéni,

b) ma napotapéno a potvrzeno nejméne 15 hodin, pficemZ minimaln€ 10 ponort musi byt do
hloubek pies 10 m a 3 ponory do hloubek pies 20 m. VSechny ponory musi byt
provedeny v ramci potapdské &innosti u HZS CR. To se netyka drzitele opravnéni napt.
na urovni P*** (CMAS) ¢i jiné obdobné kvalifikace z oblasti sportovniho ¢i pracovniho
potapéni,

d) ma platné potvrzeni o lékatské prohlidce povolujici potapéni.

(3) Do kurzu potapéct s odbornosti III. stupné smi byt zafazen pouze piislusnik, ktery
prokazateln¢:

a) absolvoval kurz potapect s odbornosti II. stupné,

b) ma minimalné¢ dvouleté praktické zkuSenosti v zachranafském a pracovnim potapéni
s dychacim pftistrojem se stlaCenym vzduchem a ma napotdpéno a potvrzeno nejméné
60 hodin v riznych podminkéch, pficemz minimaln€ 15 ponort musi byt do hloubek ptes
20 m a 5 ponort do hloubek ptes 30 m. Ponory musi byt provedeny v ramci potadpécské
&innosti u HZS CR,

c) ma platné potvrzeni o l1ékai'ské prohlidce povolujici potapéni.
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(4) Do kurzu instruktorii potapéni smi byt zatazen pouze ptislusnik, ktery prokazatelné:

a) absolvoval kurz potapect s odbornosti III. stupné,

b) ma napotapéno a potvrzeno instruktorem potapeéni nejméné 100 hodin, pfi¢emZ minimalné
15 ponorti musi byt do hloubek pies 30 m a 10 ponorti do hloubek pies 40 m,

c) ma platné potvrzeni o lékatské prohlidce povolujici potapént,

d) ma minimalné ctyfletou praxi v zdchrandiském a pracovnim potapéni a zkuSenosti
z potapééskych zasahti u HZS CR.

CL 8
Zavéretné zkousky specializa¢nich kurzi potapécu
(1) Zavérecné zkousky specializacnich kurzi potapécl provadi komise jmenovana
feditelem SVZ HZS CR, nebo piislusnym feditelem (velitelem) organiza¢ni slocky HZS CR,
ve sloZeni pfedseda a nejmén€ dva clenové, pficemz alesponn dva musi byt instruktofi
potapéni.
(2) Zavereéné zkousky se provadi formou:

a) Vv kurzu potapect s odbornosti I. stupné - testem a praktickou zkouskou,
b) v kurzu potapéci s odbornosti II. stupné a III. stupné - testem a Gstni
a praktickou zkouskou,
c) v kurzu instruktora potapéni - Gstni zkouSkou ptipadné obhajobou pisemné prace.

(3) Po Uspésném absolvovani zavérecnych zkousSek je uchaze¢i vydano potvrzeni
o absolvovani piislusného specializacniho kurzu potapéct. Kopie uvedenych dokumentt se
zakladaji do osobniho spisu hasice.

CL9
Pravidelna odborna priprava

(1) Uast na pravidelné odborné piipravé je podminkou pro vykon potap&éskych innosti
pod vodni hladinou u zasahii.

(2) Pravidelnou odbornou piipravu organizuji organizacni slozky HZS CR pro své
potapéce. K jejimu provadéni velitel jednotky vyuziva instruktory potapéni a potapéce
s odbornosti III. a II. stupné a musi byt provaddéna za rovnocennych organizacnich
a bezpecnostnich podminek jako zasah.

(3) V ramci pravidelné odborné piipravy nebo zasahit musi potapé¢ nejméné jedenkrat
za 3 mésice provadét ¢innost pod vodni hladinou tak, aby b&hem 12 mésict ,,napotapél*
nejméné 10 hodin.

(4) Potapéci vSech stupiiti odbornosti a instruktofi potapeéni se musi jedenkrat rocné
zicCastnit instrukéné metodického zaméstnani potapect (dale jen ,,IMZ potapécht’), které
organizuje SVZ HZS CR vrozsahu 5 dnli a pro instruktory potapéni v rozsahu nejméng
3 dni. U instruktorii potapéni mlze byt ucast na IMZ potapect nahrazena aktivni teoretickou
a praktickou (pod vodou) Cinnosti lektora v nejméné jednom kurzu potdpéct s odbornosti
L. nebo II. nebo III. stupne v daném roce.

(5) Obsah IMZ potapécii je totozny s obsahem specializacniho kurzu potapect
odpovidajicimu jejich stupni odbornosti. V pravomoci feditele SVZ HZS CR je moZnost
uprav obsahu uciva do 10 % jeho rozsahu, zpravidla za ucelem rozSifeni védomosti
a dovednosti v oblasti potap&éskych ¢innosti a pouzivani potapééské vyzbroje u HZS CR.
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(6) O IMZ potapeéct se vede obdobnd dokumentace jako u specializa¢nich kurza
potapéci. Po GspéSném absolvovani zavére¢nych zkousek je ptislusnikovi vydano potvrzeni
o absolvovani IMZ potépéci.

(7) Pravidelnd odbornd pfiprava se zapocitdvd do praxe potiebné k zarazeni
do specializa¢nich kurzl potapect podle ¢lanku 7.

Cl. 10
Potapécska vyzbroj a vystroj

(1) Zakladni vybavu potapéce musi tvofit:

a) potapécska maska 1 ks
b) dychaci trubice 1 ks
c) ploutve 1 par
d) potapécsky ntiz 1 ks
e) potapécska zatez (zatézovy opasek) 1 sada
f) potapécsky oblek suchy + podoblek 1 ks
g) kompenzator vztlaku 1 ks
h) potapécska plicni automatika s kontrolnim manometrem 1 ks
1) rezervni potapécska plicni automatika 1 ks
j)  zasobnik na nejméné 3000 1 stlaceného dychaciho média s ventilem

se dvéma vystupy (pfip. s nosnym postrojem) 1 ks
k) potapécsky pocitac, hodinky + hloubkomér s registracni ru¢ickou 1 ks
1) spojovaci prostiedek v délce 2 m + karabina 1 ks
m) hlavni vodotésna svitilna 1 ks
n) zalozni vodotésna svitilna 1 ks
0) dekompresni tabulky 1 ks
p) chemické svétlo 2 ks
q) vak na pfepravu materidlu 1 ks
r) osuska froté 1 ks
s) rucnik froté 1 ks
t)  spodni pradlo jednodilné Rybano 1 ks
u) osobni civka a dekompresni boje 1 ks.

(2) Spolecnou vybavu potapecské skupiny musi tvofit:

a) potapécska maska 1 ks
b) zasobnik na nejméné 4800 I stlacené¢ho dychaciho média 3 ks
c) zasobnik se stlacenym dychacim médiem hlinikovy 1 ks
d) potapécska plicni automatika s kontrolnim manometrem 1 ks
e) vysokotlaky manometr (s pfipojovacim zavitem a tfmenem) 1 ks
f) kiisici pfistroj kyslikovy 1 ks
g) zdravotnicka brasna (I€karnicka) 1 ks
h) hlavni svitilna vodotésna 1 ks
i) kompas 4 ks
J)  dekompresni tabulky 1 ks
k) plovouci polypropylenové lano délky 50 m, primér 8 mm, pevnost

minimalné 3 000 N 2 ks
) lezecky postroj (prsni) 2 ks
m) boje oznacenad ,,A kddem*™ (prace pod vodou) 2 ks

n) lezecka ptilba 4 ks
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o) zvedaci vak o objemu 50 1 1 ks
1001 2 ks
5001 2 ks
n) chemické svétlo 10 ks
0) souprava nahradnich dili a nafadi pro jednoduché opravy 1 spr
p) potapecska vlajka s A kodem pro oznaceni plavidel 1 ks
s) celoobli¢ejova maska s moznosti pfipojeni komunikace 4 ks.
(3) Doporucenou vybavu potapécské skupiny tvofi:
a) prenosny vysokotlaky kompresor pro plnéni stla¢enym vzduchem 1 ks
b) dekompresni komora 1 ks
c) sonar 1 ks
d) komunikac¢ni zatizeni pro spojeni pod vodou 1 spr
e) speleobubinek se SiiGirou min. 150 m 2 ks.
ClL 11
Dokumentace potapécské ¢innosti
O potapécské ¢innosti musi byt vedena dokumentace:
a) seznam potapécl a jejich dosazenou odbornou uroven,
b) zdznamy o zdravotni zpUsobilosti potapéci,
c) zaznamy o odborné zpiisobilosti a odborné ptipraveé potapécu,
d) zdznamy o kontrolach potap&cské vyzbroje a vystroje v evidenci organizacni slozky
HZS CR,
e) zéznamy o ponorech potapéci (viz ptiloha €. 5).

Cl 12
Kontroly potapécské techniky

(1) Potapécska vyzbroj a vystroj musi byt kontrolovana podle podminek stanovenych
vyrobcem, nejméné vSak 1x za 6 mésicl, pred pouzitim a po pouziti a v pfipad¢, kdy nastane
jakékoliv pochybnost o jejim nezdvadném stavu a funkci. Revize 1. a II. stupné plicni

automatiky se provadi 1x ro¢n¢ v opravné povéiené vyrobcem.

(2) Pfti kontrole potapécské vyzbroje a vystroje v periodé 1x za 6 mésicl a po pouZiti

nutno zkontrolovat;

tlak v tlakové lahvi,

tésnost plicni automatiky,

tésnost vysokotlaké a stiedotlaké Casti,

stav pryzovych a plastovych soucasti,

kompletnost a neporusenost,

funk¢nost a neporusenost prostiedki pro praci ve vode.

(3) Pokud vyrobce nestanovi jinak, je bezprostfedné¢ pied pouzitim u potapécské

vyzbroje a vystroje nutno zkontrolovat:

tlak v tlakové lahvi,

tésnost spojl,

funkci plicni automatiky,

kompletnost, neporuSenost a funk¢nost.
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(4) Potapécska vyzbroj a vystroj, u které neni dodrzen termin kontrol nebo reviznich
prohlidek, ¢i je poSkozena, se nesmi pouzivat.

Cl 13
ZruSovaci ustanoveni

ZruSuje se:

a) Pokyn generalniho feditele HZS CR &. 53/2008, kterym se stanovuji pravidla pro ¢innost
potapécskych skupin u Hasi¢ského zachranného sboru CR,

b) Pokyn generalniho feditele HZS CR €. 16/2010, kterym se méni Pokyn generdlniho

feditele HZS CR ¢&. 53/2008, kterym se stanovuji pravidla pro ¢innost potapécskych
skupin u Hasi¢ského zachranného sboru CR.

Cl. 14
Ucinnost

Tento pokyn nabyva uc¢innosti dnem 1. fijna 2013.

Cj. MV-61229-1/PO-1ZS-2013

Generalni feditel HZS CR
plk. Ing. Drahoslav Ryba v. 1.

Obdrzi:

HZS kraji

Zachranny Gtvar HZS CR

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV-generalni feditelstvi HZS CR
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Pfilohavé. 1 5
k Pokynu GR HZS CR ¢&. 45/2013

Vysveétlivky pro dekompresni tabulky Biihlmann

1: VSeobecné

Tab. 1: Ponory s dychanim vzduchu z hloubek vétSich nez 12 m a nadmoiské vysky
0—-700 mn. m.

Tab. 2: Ponory s dychanim vzduchu z hloubek vétSich nez 9 m a nadmotské vysky
701 — 2500 m n. m.

Tab. 3: Tabulka opakovanych ponorii pfi nadmoiské vySce 0 — 2500 m n. m.

2. Omezeni platnosti Tab. 1 a 2

Tab. 1: plati pro hloubky 0 — 60 m.
Tab. 2: plati pro hloubky 0 — 54 m.

3. VSeobecné pokyny (k pouziti)
- Maji-li byt ¢innosti kondny v rliznych hloubkach, je nutno ponor naplanovat tak, aby
byly zahdjeny v nejvétsi hloubce ponoru a nésledujici hloubka provadénych ¢innosti

byla mensi neZ ptedchozi.

-V pribéhu cinnosti nesmi potapéc vystoupit do hloubky mensi, nez je stanovena
hloubka prvni dekompresni zastavky.

- Také pfi pracich v hloubkach do 12 m (9 m) a bez nutnosti dodrzeni dekompresnich
zastdvek je nutno se vyvarovat opakovanych vystupll a zanofeni (tzv. ,JoJo*
potapéni), jelikoZ tim znatelné naristé riziko vyskytu dekompresni nehody.

- Pfedepsand rychlost vystupu je 10 m/min (je tfeba dodat, Ze z vétSich hloubek se
doporucuje az po hranici 25 m vystupovat ponékud vétsi rychlosti, a to do 15 m/min).

- Cas na dné je ¢as pobytu pod vodou v minutdch, od zanofeni do zahéjeni vystupu.

- Neni-li ¢as na dn¢, nebo maximalni hloubka pfimo uvedena, pouZzije se nejblizsi vyssi
hodnota.

-V piipadé€ vice nez jedné dekompresni zastavky je doba potifebnd k vystupu mezi nimi
zapocitana do nasledujici dekompresni zastavky.

3.1 Opomenuta dekomprese

Jde o situace, kdy potapé¢ bud’ Upln€, nebo zc¢asti nedodrzi dekompresni zastavky
odpovidajici danému ponoru. Pokud byl pfislusSny dekompresni postup zcela
opomenut, uplatni se stejnd procedura jako pfi feSeni nekontrolovaného nouzového
vystupu.

Resi se vracenim potapéce na posledni dodrzenou dekompresni zastavku, kterou
zopakuje a na nasledujicich zastavkach prodlouzi pfedepsany ¢as o polovinu.
Priklad:

Predepsana dekomprese: 2 min/9 m => 10 min/6 m => 28 min/3 m.
Dodrzena byla jen 2 min/9 m.
= Zopakuje se 2 min/9 m a upravi se => 15 min/6 m => 42 min/3 m.
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3.2. Nouzovy vystup

Za nouzové oznacujeme takové vystupy, pii kterych doslo k ptekroceni piedepsané
rychlosti 10 m/min. Déli se na kontrolovany a nekontrolovany nouzovy vystup.

Kontrolovany nouzovy vystup je takovy, ktery se podaii zpomalit na 10 m/min jesté
pfed dosazenim Hmax/2. Potap&¢ se zastavi v Hmax/2, kde setrva 5 min.

Nekontrolovany nouzovy vystup znamena, Ze se podafi zpomalit na 10 m/min az
v mens$i hloubce neZ Hmax/2, nebo dokonce dojde k vynofeni na hladinu.

Nekontrolovany nouzovy vystup znamend vazngj$i poruSeni dekomprese, a proto si
navic musime pohlidat:

- aby Hmax/2 bylo dosazeno do 3 aZ 4 min od zpomaleni vystupu na 10 m/min
nebo od vynoftent,

- aby pfipadny povrchovy interval nepiekro¢il 3 min,

- opétovné zanofeni je mozné pouze v piipadé, Ze potape¢ nepocituje zdravotni
potize, v opaném piipadé (zavrat, poruchy vidéni, dezorientovanost) je
zanofeni nepfipustné!

Soucasti obou vySe uvedenych procedur je nezvétSovat nadmoiskou vysku
do uplynuti 12 hodin od vynoteni a do uplynuti 24 hodin od vynoteni se nepotapét.

Po nouzovém vynofeni vyiesi potdpé¢ problém (vymeéna ldhve...) a zanofi se zpét
na Hmax/2 ponoru v case do 4 min. V hloubce setrvd 5 min a stanovi novy
dekompresni postup, ktery ur¢i z maximalni hloubky a celkového ¢asu od zacatku
ponoru po konec pobytu v Hmax/2.

Priklad:

Ponor 30 m/30 min.

Nouzovy vystup.

Pobyt na hladiné (vymena lahve, automatiky), zanoreni na > hloubky ponoru
do 4 min.

Setrvani v 15 m hloubky 5 min a urceni dekomprese.

= Hloubka 30 m, ¢as 41 min (doba na dné + vystup + doba na povrchu +
sestup + 5 min).

3.3 Opakované ponory

Kazdy tadek k vyhledani dekompresniho postupu v Tab. 1 a Tab. 2 konc¢i velkym
pismenem opakovaci skupiny (RG). Opakovaci skupina vyjadiuje, kolik zbytkového
dusiku se nachazi v tkanich potap&ce bezprostfedné¢ po vynofeni. S prodluzovanim
casu od vynofeni se zmensuje obsah dusiku v tkénich.

Aktudlni stav zbytkového dusiku pro naplanovani opakovaného ponoru stanovime
podle délky povrchového intervalu, ¢asu meéfeného od vynofeni po predchozim
do zanofteni pti dal$im ponoru.

Na Sikmé strané tabulky povrchovych intervalti (Tab. 3 nahote) vyhleddme RG
po predchozim ponoru. V tadku postupujeme doprava, az najdeme ¢as, odpovidajici
nasemu povrchovému intervalu, a u paty pfislusného sloupce pte¢teme RG na konci
povrchového intervalu.

Mezihodnoty zaokrouhlujeme ke kratSimu casu.
Priklad:

Po ponoru do 36 m na 25 min ziskame RG = F.
Po uplynuti 45 min od vynoreni se meni na RG = C.
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Po uplynuti 90 min od vynoreni se meni na RG = A.

Po uplynuti 4 hodin od vynoreni miize potapec vyrazné menit nadmorskou
vysku a létat.

Po uplynuti 8 hodin od vynoreni je potapéec vysycen a RG = “0°.

K urc¢eni dekompresniho postupu pii opakovaném ponoru, potiebujeme znat
pfedpokladanou hloubku ponoru, které potapé¢ dosdhne. Tuto hloubku si najdeme
v pravém sloupci spodni casti Tab. 3. Pokud zde hodnota hloubky neni,
zaokrouhlujeme k nejblizs§i mensi hloubce!

Poté si najdeme casovou ptirazku v praseciku fadku predpokladané hloubky a sloupce
RG ziskané po povrchovém intervalu.

Casovou piirdzku poté piipoéteme k ¢asu na dné v Tab. 1 a 2 a z tohoto vysledného
Casu stanovime dekompresni postup.

Priklad:

Na pocatku opakovaného ponoru ma potapec RG = C.
Predpokladana hloubka bude 30 m.

Cas na dné bude 20 min.

Casova prirazka je 16 min.

Cas na dné je tudiz 20 min + 16 min = 36 min.

Dekompresni postup opakovaného ponoru budeme tedy urcovat
z ¢asu na dné = 36 min.

3.4 Pouziti smési nitrox
Tyto tabulky je mozné pouzit pro dychani smési nitrox. OvSem je tieba vypocitat
ekvivalentni vzduchovou hloubku EAD z anglického (equivalent air depth). EAD je

ekvivalentni hloubka podle které se vyhleda dekompresni postup ve vzduchovych
dekompresnich tabulkéach pti dychéani nitroxu.

Vzorec pro vypocet:
EAD = (hloubka + 10) x frakce N2/ 0.79 — 10
Priklad:

Planujeme ponor se smeési EAN36 (36 % kysliku, 64 % dusiku).

Maximalni hloubka ponoru bude 27 m.

EAD = (27 + 10) x 0.64/0.79 — 10

EAD =37 x0.81 — 10

EAD =30-10

EAD =20m

Pro tento ponor budeme tedy hledat ve vzduchovych dekompresnich tabulkach
postup pro hloubku 20 m.

3.5 Zdrzeni pf¥i vystupu

Znamena to znac¢né prodlouZeni doby vystupu. Rozumi se tim v rdmci minut,
sekundami se nezabyvame.

Priklad:

Pokud budu vystupovat z hloubky 23 m 4 min k dekompresni zastdvce ve 3 m,
jedna se o zdrzeni 2 min. Tyto 2 min se proto pripocitaji k celkovéemu casu
na dné a z néej se pak urci novy dekompresni postup.



Sbirka internich aktd fizeni generalniho Feditele HZS CR - &astka 45/2013 Strana 14

3.6 Ztizené podminky (chlad, fyzicka namaha)

- Prochlazeni potapéce ma za nésledek pomalejsi vyluovani dusiku z tkani.

- Fyzick4 ndmaha pod vodou pravé naopak urychluje syceni a vysycovani dusiku.

- Proto obé tyto situace vyzaduji upravu dekompresniho postupu.

- Hloubku ponoru v tabulkich vyhledame standardnim zptsobem a jako ¢as na dné
pouzijeme o jeden stupen vyssi hodnotu proti skutecnosti.

- Pokud se skutecny Cas na dné nachazi v mezihodnoté, napfed standardné

vvvvv

Priklad:

Hloubka ponoru je 30 m.

Cas na dné bude 19 min (mezihodnota).

Cas na dné zaokrouhlime na 20 min (tabulkovd hodnota).

Z duvodu fyzické namahy posuneme tabulkovy casovy udaj na 25 min a z néj
teprve urcime dekompresni postup.

3.7 Cinnost po ponoru

V pribéhu dvou hodin po ukonceni dekomprese nesmi potapé¢ vykonavat zddnou
tézkou télesnou préci.

Do 12 hodin po dekompresi se potapé¢ musi nachdzet v mistech umoziujicich
dosazeni provozuschopné dekompresni komory do 3 hodin.

4. Pouziti u HZS CR

Vedouci potapé¢ stanovi pred ponorem zpiisob uréovani dekompresniho postupu,
zda se pouziji dekompresni tabulky anebo dekompresni pocitac (DP). A to hlavné
v piipadech neznamé hloubky ponoru, ¢lenitého profilu dna a pouziti smési Nitrox.

Pti ponoru, u kterého bude dekompresni postup uré¢ovat DP, musi byt stanoven zalozni
dekompresni postup se vSemi ndlezitostmi pro tuto ¢innost.

5. VSeobecna doporudeni

- Neptekracujte bez opodstatnéni hloubku 40 m.

- DodrZzujte nulové casy.

- Kdyz uz nemtzete dodrZet nulovy ¢as, snazte se docilit alespon toho, aby vam
stacila jedna dekompresni zastavka.

- Vyvarujte se ,,JoJo* potapéni, ptipadné vystupili na hladinu béhem ponoru.

6. Dalsi doporuceni pro opakované ponory

- Zajistéte si povrchové intervaly del$i nez 2 az 2,5 hodiny.

- Postupné zmensujte hloubky jednotlivych ponort.

- Zésadné dodrzujte nulové Casy.

- Pfi nepfetrzitém potapeni pieruSte ponory alespoil na ptl dne kazdé tfi dny,
piipadné na cely den v jednom tydnu.
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T S S - -
. =
——--n
3 M55 1 Tetirl 6 | i
5
B G
T - O S i
36 5

astavka 1 min ve 3 m.

N

stupu 10 m/min — vzdy bezpecnostni

vy

Rychlost
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Tab. 2 DEKOMPRESNI TABULKY BUHLMANN /SUSV ZH - L12
Nadmorska vyska 700 — 2500 m n.m.

Hloubka Cgs na Dekompresni RG Hloubka Cgs na Dekompresni RG
(m) (mrilre1) zastavky v (m) (mrilz) zastavky v
max. Cas na Opakovaci max. Cas na Opakovaci
hl(oubka) dné om | 6m | 4m | 2m Ekupina hl(oubka) dné 12m om | 6m | 4m 2m Ekupina
9 238 1 G 9 1 D
99 1 G 12 3 E .
12 110 4 G 15 2 [ 4 E g
120 8 G 39 18 2 [ 3 7 F 5
62 1 F 21 3 14110 G o
15 70 4 G 24 2 31615 G =
80 10 G 27 4 | 4 1 8 ] 18 G =
90 15 G 30 1 4 |6 [ 11 [ 21 G -
44 1 F 8 1 D <
50 4 F 12 1 | 4 E =~
18 60 11 G 15 1 [3 5 F S
£ 70 19 G 42 18 3 | 4 8 F g
e 80 4 |23 H 21 3 315113 G -
0 90 8 | 25 H 24 4 | 4 17118 G g
> 30 1 E 27 1 5 [ 519 21 G S
g 35 2 F 30 3 6 | 6 [ 13 ] 24 G 5
g 40 5 F 9 3 D 9
— 45 9 G 12 3 3 E N
2 21 50 1 13 G 45 15 3136 F S
2 55 3 |17 G 18 2 [ 3] 4 [ 11 F Z
2 60 5 [ 20 G 21 4 |4 7 | 16 G N
g 65 8 | 22 G 24 | 2 4 |5 [10 ] 21 G T
b= 70 11 [ 23 G 9 1 4 E o
Z 22 1 F 12 1 [ 3 4 F E
S 30 3 F 48 15 2 1214719 G =
3 35 7 F 18 4 | 4 [ 5] 14 G
& 24 [40 2 111 G 21 [ 2 [ 4 157[]97]19 G 2
2 45 4 |16 G 6 2 E =
- 50 7 119 G 9 1 1 3 F =)
S 55 1 [10] 21 G 51 12 1 2 [ 3 5 F 2
> 18 1 D 15 3 3 1 4 [ 11 G e
| 20 2 E 18 2 4 | 417117 G =
£ 25 4 F 21 4 4 |6 [ 11 [ 21 G o
gl 27 30 2 [ 7 F 6 2 D =
g 35 4 [ 11 G 9 1 |33 F >
py 40 116116 G 54 12 2 |3 [ 317 F R
— 45 2 19 [20 G 15 1 4 | 416 | 13 G
2 15 1 D 18 | 3 4 [ 519 ]19 G
= 20 3 E
2 25 216 F
> 30 30 1 411 G
*g 35 2 17115 G
= 40 1[5 [10]20 G
o 45 [ 2 16 12123 G
& 12 1 D
15 2 E
20 2 1 4 F
33 25 2 1319 G
30 1 [ 3[6[14 G
35 | 21419 120 G
40 [ 3 16 [ 12123 G
10 1 D
15 1|3 E
20 11 3]6 F
36 25 1 [ 31512 G
30 [ 31318119 G
35 | 416 [12]23 G
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Tab. 3 Tabulka opakovanych ponora 0 — 2500 m n.m.

Let
(13
>>> | »0 letadlem
>>> A 2h 2h
>>> B 20 2h 2h

>>> C 10 25 3h 3h

>>> D 10 15 30 3h 3h

>>> E 10 15 25 45 4h 3h

>>> F 20 30 45 75 90 8h 4h
G 25 45 60 75 100 | 130 | 12h 5h
7h

LNl hnh N AN || Q[ Q]| 0| O

Nl | | N [Q | |0 | O




Sbirka internich aktil fizeni generainiho feditele HZS CR - 8astka 45/2013 Strana 18

Pfiloha Vé. 2 5
k Pokynu GR HZS CR ¢&. 45/2013

Zakladni metody hledani pod vodou

(1) Kruhové hledani

Hledani se provadi hmatem a zrakem. Potapeé¢ se pohybuje v soustfednych kruznicich
kolem pevného bodu, kterym je napt. kotva, zdvazi, na némz je upevnéno vodici lano.
Tato metoda se pouziva k prohledavani mensich ploch.

(2) Hledani sitovou metodou

Z dostate¢né pevné $itiry zhotovime sit’, kterou pottebnym mnozstvim zavazi ptipevnime
na dno. Pfi patrani ji potapéc sleduje hmatem, nebo zrakem. Rohy sité¢ vyzna¢ime bojemi,
které vymezi stanoveny prostor i na hlading. Pfi pokladani na dno je nutno zachovat
pozadovany tvar a rozméry. Velikost poli sité je ur¢ena viditelnosti pod vodou a tvarem
dna. Po prohledani vytycené plochy je mozno sit’ pfesunout.

A

Y

A
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(3) Hledani podél biehu

Potapéc je vodicim lanem spojen s ndvod¢im, ktery neméni délku lana a jde podél brehu.
Potapé¢ sdm v tomto piipadé musi neustdle udrzovat lano napjaté a dodrzovat tak
konstantni vzdéalenost mezi sebou a biehem. Po proplavani uréené vzdalenost navodci
lano zkrati, nebo prodlouzi a potape¢ dany Usek proplavava znovu.

s
/,///’,‘/.’//////

(4) Hledani v proudici vodé

Pti hledani potap&¢ kiizuje proud pod vhodnym thlem tak, aby nemusel vynakladat ptili$
energie na plavani proti proudu. Je vhodné, aby takové hledani provadélo vice potapect
soucasné, vzdalenych od sebe na hranici viditelnosti. Pokud je to moZzné, natdhne se
napfi¢ tokem vodici lano, podél n€hoz potapéci hledani provadi. Lano na obou biezich
o potfebnou vzdalenost posunuji pomocnici. Pokud to charakter hledani a mistni situace
dovoluje, provadi se proti proudu, aby se nezkalila voda.
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(5) Hledani v kruhovych vysecich
Je obdobou patrani v kruznicich a lze je uplatnit v mél¢ich vodach do vzdéalenosti max.
25 m od stanovis$té¢ navodciho. To miZe byt jak na biehu, tak na plavidle. I pii této
metod€ navodc¢i udrzuje stejnou délku vodiciho lana a zkracuje je nebo prodluzuje poté,
co potapéc proplave urceny usek. Potap&¢ musi pii plavani udrzovat lano napjaté. Vodici
lano nesmi byt del$i nez 25 m, aby potap&¢ neztracel cit pro napnuti lana.

It N
2
, AN
z \\\
z
z
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(6) Patrani po prekladaném lané

Potapéc si pod vodou sdm ve vymezeném prostoru umisti vodici lano zatiZzené na obou
koncich zévazim a podél n¢j proplave vzdalenost danou délkou lana (nemélo by byt delsi
nez 10 - 15 m). Poté pfesune zdvazi o vzdalenost, kterou obsdhne hmatem, nebo danou
viditelnosti a plave ke druhému zavazi. Také to pfesune a uréeny prostor propatrava tzv.
"cik - cak" metodou. Ta je velmi vhodna k hledani malych pfedmétli, nebot’ potapec
propatrava prostor velmi podrobné a kazdé misto proplave dvakrat. Metodu nelze pouzit
v prostoru, kde jsou pod vodu ptekazky, nebo velmi Clenity terén.

-

—-

-

(7) DalS§imi formami patrani, které lze provadét dle mistnich podminek a charakteru
hledaného pfedmeétu, je patrani pomoci technickych pomiicek, jako jsou napt. kovovy ram
s kotvickami vleceny za plavidlem, vrhaci kotva, magnety, sonary, vodotésné detektory
kovii, samohybné, nebo vle¢ené vodotésné televizni kamery.



Sbirka internich aktd fizeni generalniho Feditele HZS CR - &astka 45/2013 Strana 21

Ptiloha Vé. 3 5
k Pokynu GR HZS CR ¢&. 45/2013

Potapécéské signaly

Potapé&ci se mezi sebou navzajem a mezi sebou a dal$imi osobami, zajiStujicimi jejich
bezpecnost, prevazné dorozumivaji (pokud nemaji k dispozici ultrazvukové nebo linkové
spojeni) signalizaci lanem a posunky.

ClL 1
Signalizace lanem

(1) Signalizace lanem se pouziva vétSinou k dorozumivéani mezi potdpécem a navod¢im. Voli
se minimalni pocet signalii tak, aby postacovaly pro tkony provadéné v konkrétni situaci
a zbytecné nezatézovaly potapéce ani navodciho.

(2) Signaly lanem (smluveny pocet kratkych, dostate¢né dliraznych trhnuti) mohou mit rizny
vyznam ve sméru od potdpéce k nadvod¢éimu a od navodciho smérem k potapeci. Ten,
pro koho je signal urcen, jej vzdy zopakuje, aby bylo ziejmé, Ze jej zachytil a pochopil.
Teprve potom signalizovany ukon provede.

(3) Jako signaly je vhodné zvolit co nejmensi pocet trhnuti; jedno trhnuti vSak vyjimecné
(zejména ne jako signal nouze), nebot’ potape¢ muiize pii pohybu zplsobit kratkd trhnuti
nebo popotazeni lanem a ta by mohla byt mylné povazovana za signal.

Cl.2
Signalizace posunky

(1) Signalizace posunky umoznuje zdkladni dorozumivani pod vodou. Signaly musi byt
srozumitelné a jednoznacné. Pro porozuméni plati pravidlo, ze kazdy vydany signal musi
byt piijemcem opakovan, jako diikaz toho, Ze jej pfijal a porozumél mu.

(2) Signaly

Vsechno je v poradku Vystup Sestup

Vsechno v potfadku Nemam vzduch Néco neni
(na hlading) v potadku
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Vyrovnavam tlak
ve stfedousi

Al

Jsem na rezervé

25

Zapor

@

Naznaceni ¢innosti

Shromazdéte se

Nemohu oteviit
rezervu

—!

Pomaleji

Ukazani sméru

d
(

Pocit zavraté

/

Stat nebo pozor

=F))

Rychleji

Ty nebo objekt
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Zpusob dorozumivani se signaly ozafenymi svitilnou

Vsechno v poradku Vsechno v poradku Pottebuji pomoc
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Zaznam o potapééském zasahu HZS CR

Ptiloha ¢.

4

k Pokynu GR HZS CR &. 45/2013

HZS ... kraje - izemni odbor: ...
Datum: ................... Misto: .....oooeeviiiiiiie Cas piijezdu: .............. Cas odjezdu: ..............
Vedouci potapééské skupiny: ....................coooia Ucel ponoru:
Nadmoiska vySka | Hloubka lokality Oblac¢nost Teplota vzduchu Teplota vody Viditelnost Rychlost proudéni
(po 100 m) (m) 0/ 8-8/8) °O) °O) ve vodeé (m) vody (m/s)
. x * Doba Max. Hloubka DZ |Objem | Tlak pfi | Tlak po .. « | Jméno navodciho
Por . vy Cas Cas . o .. | Pocita¢ rEUTIVTIY
s Jméno potapéce zano¥eni | vynofeni potapéni | hloubka | Doba na ]?Z lahve zanore2nl vynore2nl s Jméno jisticiho
. (min) (m) (m/min) " 1)) (bar)? | (bar)? . potapéce
Celkova doba pobytu pod vodou v pribéhu ziasahu Poznamka Zpracoval

Poznamka :

1) DZ - dekompresni zastavka.

2) Tlak v lahvi pred zanorenim a po vynoreni.
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/druhd strana Zdznamu o potapécském zasahu HZS CR/

Poznamky k zasahu:
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Piiloha ¢&. 5
k Pokynu GR HZS CR &. 45/2013

Zaznamy o ponorech potapéée HZS CR

JMENO & oo Datum narozeni : .............c.ccoecveeennennne. HZS ..., kraje List ¢.
Por Cas Doba Max. | Hloubka DZ
' | Datum| Misto potapéni . . | potapéni | hloubka | Doba na DZ | Podminky potapéni Popis akce a poznamky
dis. zanoreni . .
(min) (m) (m/ min)
Celkova doba pobytu pod vodou Podpis vedouciho vycviku:
Poznamka: 1) DZ - dekompresni zastavka.

2) Podminky potapeni (nadmorska vyska, oblacnost, teplota vzduchu, teplota vody na hladine, viditelnost ve vodeé, rychlost proudeni vody, objem zasobniku
vzduchu, tlak vzduchu v zasobniku pri zanoreni a po vynoreni aj.).
3) Popis akce a poznamky (ucel akce, jméno vedouciho akce, navodciho a jisticiho potapéce aj.).






