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11
POKYN
generalniho Feditele Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky
ze dne 19. tinora 2013,
k ¢innosti jednotek poZarni ochrany pfi poskytovani prvni pomoci na misté zasahu

K ¢innosti jednotek pozarni ochrany pii poskytovani prvni pomoci na misté zasahu se
stanovi
Cl. 1
Vymezeni pojmu

Pro ucely tohoto pokynu se definuji nasledujici pojmy:

a) prvni pomoc na misté zasahu (dale jen ,,prvni pomoc*) jsou nezbytné tkony a opatieni
provadéné jednotkou pozéarni ochrany (déle jen ,,jednotka PO*) pti ohrozeni zivota nebo
postizeni zdravi osob na misté zasahu. Ulelem prvni pomoci je omezeni rozsahu
a disledkt tohoto ohroZeni ¢i postiZeni,

b) zakladni prvni pomoc je soubor zakladnich zdravotnickych tkontl a opatieni, ktera 1ze
provést s prostiedky prvni pomoci ve vybaveni jednotek PO,

c) technicka prvni pomoc jsou opatfeni provadéné jednotkou PO odstranujici zevni
fyzikalni pticiny ohrozujici Zivot nebo zdravi ¢lovéka a zajistujici zdkladni podminky
k poskytnuti prvni pomoci. Jedna se zejména o vyprosténi a transport osob,

d) odborna zdravotnickd prvni pomoc je prednemocni¢ni neodkladnd péce vcetné
transportu do zdravotnického zafizeni, zajiStovanad zpravidla zdravotnickou zachrannou
sluzbou (dale jen ,,ZZS*).

Cl.2
Poskytovani prvni pomoci

(1) Jednotka PO poskytuje prvni pomoc na zékladé rozhodnuti velitele zasahu.

(2) Velitel zasahu rozhoduje o rozsahu a prioritdich poskytnuti prvni pomoci jednotlivym
osobdm na misté zasahu.

(3) Po ptijezdu ZZS na misto zasahu postupuje jednotka PO pfi poskytovani prvni pomoci
v souladu s pokyny posadky ZZS a jejiho vedouciho (vedouciho 1€kaie).

CL3
Systém kvalifikované odborné p¥ipravy p¥islusnika HZS CR
pro poskytovani prvni pomoci

(1) Odborna ptiprava pro poskytovani prvni pomoci (dale jen ,,odborné ptiprava®) piislusniki
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (déle jen ,,HZS CR“) v ramci hasiéského
zdchranného sboru kraje (dale jen ,HZS kraje*), Zachranného tutvaru HZS CR (dale jen
,,ZU*), Skolniho a vycvikového zaiizeni HZS CR (déle jen ,,SVZ“) a Stfedni odborné $koly
pozarni ochrany a Vyssi odborné §koly pozarni ochrany ve Frydku-Mistku (dle jen ,,Skola
PO*) musi byt zajiSténa hasi¢em se specializaci pro poskytovani prvni pomoci (dale jen
,»hasi¢-zdravotnik*) a hlavnim instruktorem pro poskytovani prvni pomoci (dale jen ,hlavni
instruktor®).

(2) Nakazdém HZS kraje, u ZU, ve SVZ a ve Skole PO se ustavuje jeden hlavni instruktor.
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(V3) Ha§ié-zdravotnﬂ< se ustavuje na stanicich HZS kraje, v misté dislokace ZU, stfedisku
SVZ a Skole PO v nésledujicim poctu:

a) nakazdé stanici HZS kraje typu C1 aZz C3 jeden hasi¢-zdravotnik na kazdou sménu,
b) na kazdé stanici HZS kraje typu PO az P4 jeden hasi¢-zdravotnik,

¢) vkazdém mist& dislokace ZU jeden hasi¢-zdravotnik,

d) v kazdém stiedisku SVZ jeden hasi¢-zdravotnik,

e) ve Skole PO jeden hasig-zdravotnik.

(4) Hlavni instruktor mize vykonavat souCasn¢ také funkci hasiCe-zdravotnika, pokud
vykonéva sluzbu v misté, kde ma byt tato funkce zfizena.

(5) Vybér piislusnikd HZS CR do funkce hasi¢e-zdravotnika a hlavniho instruktora se
provadi na zéklad¢ odbornych ptedpokladi a na zdkladé dobrovolnosti a zajmu.

(6) Prislusniky HZS CR do funkce hasi¢e-zdravotnika a hlavniho instruktora jmenuje
ptislusny sluzebni funkcionaf po splnéni podminek stanovenych v tomto pokynu.

(7) V souvislosti se jmenovanim piislusnika HZS CR do funkce hasi¢e-zdravotnika
a hlavniho instruktora nevznika ndrok na vyssi tarifni tfidu. Dlouhodoby a kvalitni vykon
funkce je zpravidla ohodnocen zvysenim osobniho piiplatku ',

(8) Odborna ptiprava hasici:

a) odbornd piiprava hasicl se ¢leni na zdkladni a pravidelnou odbornou ptipravu; zakladni
i pravidelnou odbornou pfipravu hasici musi provadét hasic-zdravotnik nebo hlavni
instruktor,

b) zakladni odbornou p¥ipravu hasiéi absolvuji v ramei Nastupniho odborného vycviku

c) obsah a rozsah zékladni odborné pfipravy hasi¢li je ddn ucebnimi osnovami vydanymi
MV-generalnim feditelstvim HZS CR (dale jen ,.generalni feditelstvi®),

d) obsah a rozsah pravidelné odborné ptfipravy je dan osnovou, kterd je soucasti pokynu,
kterym se stanovi zdkladni zaméteni pravidelné odborné ptipravy jednotek PO,

e) soucasti odborné piipravy mohou byt i instrukéné metodickd zaméstnani nebo vycvik
v problematice poskytovani prvni pomoci.

(9) Odborna ptiprava hasicii-zdravotniki:

a) odbornd piiprava hasic¢l-zdravotnikli se cleni na zakladni a pravidelnou odbornou
ptipravu; zakladni i pravidelnou odbornou piipravu hasici-zdravotnikii musi provadét
hlavni instruktor,

b) zékladni odbornou piipravu hasi¢i-zdravotnici absolvuji v ramci specializacniho kurzu
Neodkladna zdravotnickd pomoc, pfipadné v ramci zdravotnického vzdélani.

c) obsah a rozsah zékladni odborné ptipravy hasi¢e-zdravotnika v ramci specializa¢niho
kurzu Neodkladna zdravotnicka pomoc je dan ucebnimi osnovami vydanymi generalnim
reditelstvim,

d) pravidelnou odbornou piipravu hasic¢l-zdravotnik provadi hlavni instruktor, jeji obsah
a rozsah stanovuje na zéklad€ doporuceni generalniho feditelstvi a vzhledem k aktudlnim
potfebam praxe,

e) soucasti odborné piipravy mohou byt i instrukéné metodickd zaméstnani nebo vycvik
v problematice poskytovani prvni pomoci,

' § 122 zakona &. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru piisluinikii bezpe¢nostnich sborti, ve znéni zikona

¢. 530/2005 Sb.
* Pokyn generalniho feditele HZS CR ¢. 3/2013 k odborn¢ zpusobilosti pfislusniki Hasi¢skeho zachranného
sboru Ceské republiky.
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f) doporucenou soucasti pravidelné odborné ptipravy hasic¢i-zdravotnikli je absolvovani
stdaze u ZZS nebo zdravotnického zafizeni s urgentnim piijmem. V této souvislosti je
vhodné, aby HZS kraji, ZU a generalni feditelstvi uzavieli nebo aktualizovali se ZZS
nebo vhodnym zdravotnickym zatizenim dohodu o spolupraci °.

(10) Odborna ptiprava hlavnich instruktort:

a) za zakladni odbornou ptipravu hlavniho instruktora se povazuje zdravotnické vzdélanti,

b) pravidelnou odbornou piipravu hlavnich instruktori organizuje generdlni feditelstvi,
vzhledem k aktudlnim potfebam praxe a ma obvykle formu instrukéné metodického
zamestnani nebo vycviku v problematice poskytovani prvni pomoci,

c) doporucenou soucasti pravidelné odborné ptipravy hlavnich instruktord je absolvovani
staze v souladu s podminkami uvedenymi v ¢L. 9 pism. f).

Cl. 4
Odborna priprava jednotek HZS podnikii, SDH podniki a SDH obci
(1) Obsah a rozsah pravidelné odborné piipravy jednotek HZS podniki, SDH podnikil
a SDH obci a je dan osnovou, ktera je soucasti pokynu, kterym se stanovi zdkladni zamé&feni
pravidelné odborné piipravy jednotek PO. Pravidelnou odbornou ptipravu jednotek HZS
podnikii, SDH podniki a SDH obci provadi velitel jednotky s vyuZzitim konspekti odborné
ptipravy vydanych generdlnim feditelstvim nebo jiné obdobné literatury.

(2) Jednotky HZS podniki mohou zfidit funkci hasice-zdravotnika. Zptisob odborné ptipravy
hasicli-zdravotniki HZS podniki a dalSi nélezitosti se obdobné fidi ustanovenimi tohoto
pokynu. Pravidelnou odbornou pftipravu hasicl-zdravotniki HZS podnikii provadi hlavni
instruktor pfisluSného HZS kraje.

CL5
Kompetence hasi¢e-zdravotnika a hlavniho instruktora

(1) Hasic-zdravotnik:

a) ma teoretické a praktické znalosti a dovednosti v poskytovani prvni pomoci s vyuZitim
prosttedkll prvni pomoci ve vybaveni jednotek PO,

b) absolvoval specializacni kurz Neodkladn4 zdravotnickd pomoc nebo mé zdravotnické
vzdé&lani *,

c) vorganizacnim fizeni je v oblasti pravidelné odborné piipravy podiizen hlavnimu
instruktorovi a

ca) predava své znalosti a védomosti hasi¢im vradmci pravidelné odborné piipravy
jednotky PO (vramci SVZ a Skoly PO se podili zejména na odborné ptipravé
a vyuce vramci jednotlivych kurzii a pfedmétd, jejichZz obsahem je problematika
poskytovani prvni pomoci),

cb) castni se pravidelné odborné ptipravy organizované pro hasi¢e-zdravotniky hlavnim
instruktorem,

cc) aktivné se seznamuje s novymi poznatky v oblasti poskytovani prvni pomoci,

> § 1 odst. 4 zakona &. 238/2000 Sb., o Hasi¢ském zachranném sboru a o zméné nékterych zakont, ve znéni
pozdéjsich predpist.

* Za zdravotnické vzdélani se vtéto souvislosti povazuje také ziskand odborna zpusobilost k vykonu
zdravotnického povolani v oboru fidi¢ vozidla dopravy nemocnych a ranénych.
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d)

)

v organizac¢nim fizeni je v oblasti zajiStovani a udrZzovani provozuschopnosti prostiedkii
prvni pomoci podfizen technikovi technické sluzby zafazenému v denni sméné (pokud je
tato funkce ziizena) a v souladu s Radem technické sluzby HZS CR °

da) provadi kontroly prostiedkd prvni pomoci a vede piedepsanou dokumentaci,

db) zodpovida za kompletnost, celistvost a funkénost prostfedkl prvni pomoci u jednotky
PO,

dc) pfi zpétném prevzeti prostiedkii prvni pomoci zajiStuje v piipadé poskozeni nebo
nefunk¢nosti jejich vyfazeni z pouzivani nebo piedani do opravy,

dd) vytazuje prostfedky prvni pomoci z uzivani, pokud nespliuji stanovené podminky,

de) zpracovava navrhy na doplnéni a obnovu prosttedkl prvni pomoci,

v opera¢nim fizeni se podili na odborném dohledu nebo ¢innosti pii poskytovani prvni

pomoci jednotkou PO.

Hlavni instruktor:

a) ma teoretické a praktické znalosti a dovednosti v poskytovani prvni pomoci s vyuZzitim
prosttedkll prvni pomoci ve vybaveni jednotek PO,

b) mé zdravotnické vzdélani v rozsahu absolutoria nejméné tiiletého studia na vyssi
odborné zdravotnické Skole, nebo absolvoval stfedni vzdélani s maturitni zkouskou na
stiedni zdravotnické $kole ©,

¢) v ramci HZS kraje a ZU

- aktivné se podili na koordinaci odborné a metodické c¢innosti v problematice
poskytovani prvni pomoci,

- vyhodnocuje a analyzuje zasahy, pfi kterych byla poskytovana prvni pomoc,

- organizuje a fidi odbornou pfipravu hasi¢ii v oblasti poskytovani prvni pomoci
a hasi¢u-zdravotnikd,

- je neopominutelnym odbornym konzultantem pii vybéru a ndkupu prostiedkii prvni
pomoci,

- organizuje a ucastni se soucinnostnich vycvikii se slozkami integrovaného
zachranného systému (dale jen ,,1ZS*) na Grovni kraje (zejména ZZS),

- provadi kontrolni c¢innost zaméfenou piedev§im na Uroven znalosti hasici
a hasici-zdravotnikil v oblasti poskytovani prvni pomoci,

- koordinuje spolupréci s dalsimi HZS kraji v oblasti poskytovani prvni pomoci,

- podili se na vybéru hasicii-zdravotniki a doporucuje je pro zarazeni do funkce,
ptipadné navrhuje jejich odvolani z funkce,

- Ucastni se pravidelné odborné piipravy organizované pro hlavni instruktory
generalnim feditelstvim,

- dle potteby plni dalsi ukoly spojené s problematikou poskytovani prvni pomoci,

d) v ramci SVZ a Skoly PO

- organizuje a fidi odbornou piipravu v rdmci jednotlivych kurzi a pfedméti, jejichz
obsahem je problematika poskytovani prvni pomoci,

- aktivné se podili a koordinuje odborné a metodické c¢innosti v problematice
poskytovani prvni pomoci,

- organizuje a fidi odbornou piipravu hasi¢ii-zdravotnikd,

- je neopominutelnym odbornym konzultantem pti vybéru a ndkupu prostiedkii prvni
pomoci,

Pokyn generalniho feditele HZS CR ¢&. 21/2006, kterym se vyddva Rad technické sluzby Hasi¢ského
zéchranného sboru Ceské republiky.

Tam kde nelze vzhledem ktomuto ustanoveni obsadit funkci hlavniho instruktora, mtze ji docasné
vykonavat néktery z hasic¢t-zdravotniki.
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- podili se na vybéru hasi¢ii-zdravotniki a doporucuje je pro zarazeni do funkce,
ptipadné€ navrhuje jejich odvolani z funkce,

- Ucastni se pravidelné odborné piipravy organizované pro hlavni instruktory
generalnim feditelstvim,

- dle potieby plni dalsi tkoly spojené s problematikou poskytovani prvni pomoci.

CL6
Pracovni skupina ,,Prvni pomoc*

(1) Pracovni skupina ,.Prvni pomoc* (dale jen ,pracovni skupina®) je poradnim organem
generalniho feditele HZS CR v problematice poskytovani prvni pomoci jednotkami PO.

(2) Pracovni skupinu jmenuje generalni feditel HZS CR na navrh naméstka generalniho
feditele HZS CR pro IZS a operaéni fizeni.

(3) Cleny pracovni skupiny jsou vybrani prislusnici HZS CR, zejména ztad hlavnich
instruktortt HZS kraji, ZU, SVZ a Skoly PO a pfislusnikd generalniho feditelstvi.

(4) Ukoly pracovni skupiny:

a) vyhledava nedostatky v oblasti poskytovani prvni pomoci jednotkami PO, zjist'uje jejich
ptiCiny a zdroje,

b) zpracovava metodické materidly pro provadéni odborné piipravy hasicl, hasicl-
zdravotnikd a hlavnich instruktoru,

c) zajiStuje a zpracovava program instrukéné metodickych zaméstnani ke zvySeni odborné
urovné ¢lentl pracovni skupiny, hlavnich instruktorti a hasi¢ii-zdravotnikd,

d) navrhuje zaméfeni a napln odborné piipravy v oblasti poskytovani prvni pomoci,

e) analyzuje vybrané zasahy, pti kterych byla poskytovana prvni pomoc,

f) zucastiuje se odborné ptipravy hasicii-zdravotnikli a hlavnich instruktort,

g) vybird a testuje nové vécné prostiedky poZarni ochrany pro poskytovani prvni pomoci,

h) spolupracuje s externimi specialisty ostatnich slozek 1ZS a s vyrobci technickych
zatizeni, ptipadné ostatnimi subjekty,

1) dle potieby plni dalsi ukoly spojené s problematikou poskytovani prvni pomoci.

CL7
Ucinnost

Tento pokyn nabyva G€innosti dnem vydani.

Cj. MV-52678-9/PO-1ZS-2012

Generalni feditel HZS CR
plk. Ing. Drahoslav Ryba v. 1.

Obdrzi:

HZS kraji

Zachranny Gtvar HZS CR

SOS PO a VOS PO ve Frydku-Mistku
MV-generalni feditelstvi HZS CR





