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L
Charakteristika

Slanéni je Cinnost, kterd umoziuje bezpecny sestup po lané pii
pouziti vhodnych prostiedkl a postupt.

Ke slanéni se pouziva postroj urceny k pracovnimu polohovani a k praci
ve visu na lané veetné osobniho odsedaciho prostiedku (odsedaci
smycky) se dvéma rameny a vhodnymi karabinami, nizko pritazné lano
s oplasténym jadrem a slanovaci prostfedek se samoblokujici funkci
(déle jen , slaovaci prostiedek®), viz metodicky list & VYS-R/ML7.

Pfed zacatkem slanéni je nutné zvolit vhodny kotevni bod k upevnéni
lana pro slan&ni (viz metodicky list & VYS-R/MLS).

Pfi slanéni s dal$im vybavenim (napf. zdravotnicky batoh) je nutné
brat v uvahu jeho hmotnost a z toho vyplyvajici zménu t&zisté pii
slanéni (obr. 1a). Dalsi vybaveni je vhodné spustit samostatné nebo
zavé&sit pod sebe na jeden z pramenti odsedaci smycky (obr. 1b).

Obr. la-b

Cvigebni tad - ML €. 10/VYS-R



5)

6)

1L
Postup slanéni

Hasi¢ provadéjici slanéni pfipevni lano ke kotevnimu bodu
osmickovym uzlem (obr. 2; postup vazani viz metodicky list
& VYS-R/MLS). Pied zacatkem slanéni vyzkousi pevnost kotevniho
bodu kontrolnim zatizenim v prostoru bez nebezpeci padu se
zalozenym slafiovacim prostredkem.

Obr. 2

Hasi¢ vizualné zkontroluje prostor slanéni a pozornost vénuje
predev§im piekazkam, na kterych by se lano mohlo zachytit.
Je nutné, aby lano nevedlo v blizkosti elektrického vedeni, dale aby
nehrozilo poskozeni lana pofezanim, pfetavenim dotykem o zahiatou
konstrukei nebo piehofenim aj.
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V piipadg, Ze hasi¢ bude pfi slanéni pfekonavat ostrou hranu (hrana
o mens$im priméru nez 5 mm nebo hrana z abrazivniho materialu,
na které mize dojit k poSkozeni lana), provede oSetieni této ostré
hrany chrani¢kou na lano nebo podloZenim lana na této hrané
napf. vakem na lano, kabatem apod. (obr. 3a, 3b, 3c). Uvedené
prostiedky je vhodné zajistit proti pohybu napf. pomocnou $iiirou
a samosvornym uzlem (napf. prusikiv, lodni smyc¢ka).

8)

9)

Obr. 3a-c

Piekonava-li hasi¢ ostrou hranu i v pribéhu slanéni, nainstaluje
chranicku na lano jeS$t¢ nad ostrou hranou a nasledné slanuje
po malych kouscich, pficemz chranicku vzdy posune doli ke
slaniovacimu prostredku, dokud ji neumisti tak, aby chranila lano
proti poskozeni na ostré hrané.

Dle situace mtize mit hasi¢ lano u sebe ve vaku nebo vak s lanem
hodit doli do mista slanéni, a tim zkontrolovat dostate¢nou délku
lana, pficemz je lano ve vaku sbaleno dle metodického listu
& VYS-R/ML7. Pokud lano neni sbalené ve vaku, uvaze hasi¢ priblizné
0,5 m pred koncem lana dvojity rybaisky uzel, ktery pii slanovani
upozorni na konec lana (obr. 4; postup vazani viz metodicky list
& VYS-R/MLS).
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10) Hasi¢ pripravujici se ke slanéni pfistoupi celem k bezpecné
upevnénému lanu, pficemz slanovaci prostiedek ma zavéseny
na karabiné v uréeném piipojovacim bodu postroje. Dba na to, aby
pripojovaci karabina byla otocena zamkem doli a zapadkou k télu
hasice (obr. 5a, 5b). Dale:

a) v Grovni pasu uchopi lano a dle postupu stanovenym vyrobcem
jej zalozi do slanovaciho prostiedku,

Obr. 5a-b Karabina, ve které je pfipojen slafiovaci prostiedek, musi byt
pii zatizeni zapadkou a pojistkou zamku karabiny smérem
k télu slafiujiciho hasice

b) rukou uchopi volny konec lana vychazejici ze slaiiovaciho
prostiedku a dotahne jej tak, aby lano od kotevniho bodu ke
slanovacimu prostfedku bylo napnuté. VSechny tyto ukony hasi¢
provadi tak, aby nebyl ohrozen padem (s vyuzitim prostiedki
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kolektivniho nebo osobniho zajisténi proti padu). Na tomto
mist¢ dale hasi¢ vyzkousi kontrolnim zatiZzenim (vyvé§enim se
do lana) tnosnost kotevniho bodu a spravné zalozeni lana do
slanovaciho prosttedku (obr. 6).

Obr. 6 Kontrolni zatizeni v bezpe¢ném prostoru pied zahajenim slanéni

¢) pokud je lano ukotveno nad hasi¢em provadéjicim slanéni, hasi¢
pristoupi k mistu slanéni (okraj okna, schodisté aj.) a vizualné
zkontroluje prostor slanéni, pficemz ruka pevné drzi volny
konec lana vychazejici ze slafiovaciho prostiedku,

d) plynule vyvésenim téla do prostoru slanéni zatizi lano, ruka
pevné drzi volny konec lana vychazejici ze slanovaciho
prostiedku. Hasi¢ zaujme polohu tak, aby byl ¢elem obracen
ke konstrukci a nohama se od ni odtlacoval. Slanéni provadi
hasi¢ nasledujicim zptsobem (jako ptiklad je popsan postup pfi
pouziti slanovaciho prostiedku Petzl RIG 2018):
da) ruka pevné drzi volny konec lana, druha ruka uchopi

ovladaci paku slafiovaciho prostiedku a z polohy
zaméeno“ (viz obr. 5b) ji oto¢i do polohy ,slanéni“
(viz obr. 7) a v této poloze ji drzi. Ruka nasledné plynule
povoluje sevieni volného konce lana vychazejiciho ze
slanovaciho prostiedku tak, az za¢ne lano ve slafiovacim
prosttedku mirné prokluzovat. K regulaci rychlosti slanéni
neslouzi ovladaci paka slanovaciho prostiedku, nybrz mira
sevieni volného konce lana,
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Obr. 7 Rychlost slanéni vzdy reguluje pouze ruka svirajici lano,
nikoli paka slanovaciho prostiedku

db) pri slafiovani svira osa téla s konstrukci uhel cca 45°;
s nohami opfenymi o konstrukci hasi¢ slanuje plynule
dold, ruka stale pevné svira lano vychazejici ze slafiovaciho
prostiedku tak, aby byl umoznén pouze pomaly prokluz
lana ve slafovacim prostfedku, nohy jsou stale napnuté
nebo mirn¢ pokréené, a pokud to je mozné, opiraji se
o konstrukci (obr. 8). Rychlost slanéni nesmi byt pfili§
velka (do 2 m/s), hrozi spaleni opletu lana.

11) Neni-li kotevni bod lana umistén nad hasi¢em provadéjicim slanéni,
musi hasi¢ bezpe¢né pfekonat hranu (parapetu, stfechy aj.). Hranu lze
piekonat ,,pfes nohu* nebo ,,pfes biicho™:

a) je-li ve sméru slanéni za hranou konstrukce (napf. fasada),
o kterou muze hasi¢ bezpeéné zapiit jednu nohu a ziskat
tak pii pfekonavani hrany oporu, je vhodné hranu piekonat
tzv. ,,pies nohu*:
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aa) hasi¢ provad&jici slanéni se posadi podéIné s okrajem hrany,
pfi¢emz ruka pevné svira volny konec lana vychazejici ze
slanovaciho prostiedku tak, aby nedoslo k prokluzu lana
a lano bylo stale napnuto od kotevniho bodu az k ruce
hasice (obr. 9a),

ab) druha ruka uchopi ovladaci paku slafiovaciho prostiedku
a z polohy ,,zam¢eno® ji oto¢i do polohy ,,slanéni“ a v této
poloze ji drzi, nohou se pevné zapte o konstrukci a zady se
zapfie tak, aby jeho vaha spocivala v postroji (obr. 9b),

Obr. 9a-b

ac) poté rukou pomalu povoli sevieni lana, ¢imz se lano
zacne ve slafiovacim prostiedku posunovat. Zaroven hasi¢
kontrolované uklada lano na hranu a pfipadné jej chrani
proti poskozeni (obr. 9¢), dale pfesunuje télo a nohu za
hranu (obr. 9d) a takto postupuje az do chvile, kdy ptes
hranu pfesune druhou nohu (obr. 9¢),

Obr. 9¢c-d
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Obr. 9¢

b) neni-li ve sméru slanéni za hranou konstrukce, o kterou by se
hasi¢ zaptel, musi hranu piekonat tzv. ,,ptes bficho*:

ba) hasi¢ provadgjici slanéni se posadi na hranu obéma nohama
do volného prostoru, pficemz ruka pevné svira volny konec
lana vychazejici ze slafiovaciho prostiedku tak, aby nedoslo
k prokluzu lana a lano bylo stale napnuto od kotevniho
bodu az k ruce hasice (obr. 10a),

bb) aniz by hasi¢ pustil lano, povoli bezpetné a v souladu
s navodem vyrobce lano ve slanovacim prostfedku
(obr. 10b), ktery nasledn¢ umisti za hranu tak, aby po
jejim prekonani mohl bez potizi obsluhovat ovladaci paku.
V ptipadé potieby lano chrani proti poskozeni (obr. 10c),

be

-~

hasi¢ stale svira rukou volny konec lana, ptetoci se ze sedu
na bricho, pfi¢emz je opteny o lokty a pohledem kontroluje
pozici slanovaciho prostiedku za hranou (obr. 10d),

bd) poté hasi¢ opatrné piesune télo za hranu (obr. 10e) a vahu
prenese do lana a slanovaciho prostiedku (obr. 10f, 10g),
pricemz zaji$tuje minimalni kontakt slafiovaciho prostfedku
s hranou (hrozi zachyceni slanovaciho prostiedku o hranu).
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Obr. 10a-g
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12)

13)

V piipadg, Ze nastup slanéni je komplikovany (napf. bez opory pro
nohy za hranou), nebo nafidi-li to velitel zasahu, popf. vedouci
vycviku, se lze pii nastupu slanéni jistit odsedaci smyckou
procvaknutou do osmikového uzlu vyvdzaného tésné za hranu
(obr. 11), popf. vyuzit lanové zabradli s cilem minimalizovat moznou
délku padu. Po prekonani hrany a plném zatizeni slafiovaciho
prostredku hasi¢ toto dodate¢né jisténi zrusi a pokracuje ve slanéni.

1.

Jisténi p¥i slafiovani

Bezpecénostni lano nebo dodate¢né jisténi, napf. dalsi osobou
provadgjici jisténi piipadnym tahem za volny konec lana, se
pfi slanovani pouzivda v piipadech objektivniho nebezpeci
(napf. nemoznost zajisténi bezpe¢né drahy pro lano, riziko padu
kameni, ztizené klimatické podminky), nebo nafizeni velitele zasahu
ptip. vedouciho vycviku, nebo subjektivni potfeby (napf. extrémni
expozice).
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